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Traitement EMFACE de BTL Aesthetics

ENTREZ DANS UNENOUVELLE ERE DE I.A WEDECINE ESTHETIQUE

Par (

itherine Rochette

LA RECHERCHE ET LE DEVELOPPEMENT BASES SUR L'APPROCHE HOLISTIQUE DE LA MEDECINE
ESTHETIQUE NE CESSENT D'EVOLUER. DE NOUVELLES THERAPIES ASSOCIEES A DES DISPOSITIFS
A BASE D'ENERGIE AGISSENT COMME DE VERITABLES CAPTEURS ANTI-AGE. REDESSINER L'OVALE
DU VISAGE, REGAGNER LES VOLUMES, OU ENCORE RETROUVER DES EXPRESSIONS NATURELLES.

Lors de la conférence de presse organisée par Sofeepl (Société francaise des chirurgicns

rine Berg

esthétiques), la présidente, le Dr Cathe rret-Galley, nous a parlé de I'e

de la chirurgie et de la médecine esthétiques, qui progressent au fil des s

scientifiques et dont la fiabilité est aujourd’hui largement éprouvée.

a mis "accent sur 'évolution eroissante de la demunde des jeunes pour les

La president
actes de médecine esthétique, avee une mise en gande, Apres la pandémi
1

. la demande

s'est non seulement accélénée, mais elle a ¢

ement changé de natare. Un autre effet

nee du télétravail, a isolé les adultes

secondaire, le « Zoom F Envy s, avee I'é

et les jeunes lors du conlinement, Réunions en ligne. visionnage incessant de vidéos

sur Instagram ou sur TikTok ont fait fluctuer les demandes. Des pseudo-médecins
profitent de la détresse psychiologique de ces jeunes pour leur proposer des injections

en toute illégalité. D'ou Iintérét d'alerter Fopinion publique sur ces nouvelles pratiques

dangereuses.

s au travers de complications,

Vous constatons la crotssance alarmante d injections
parfois gravissimes », alerte le Syndicar national de chirurgie plastigue reconstructrive ¢t
esthétique '‘SNCPRE. Selon ce syndicat d
médecins, pratiquent des actes illégan

psychologiquement. »
\fin d'éviter de tels désastres, Glint a fait un tour (’horizon des nouveaux traitements
non invasifs effectués en toute sécurité par de vrais professionnels pour donner un petit

Traitement Zaffiro de Neauvia pour une régenération en profondeur des tissus cellulaires, suivi d un ma

coup de pouce beauté a notre peau et notre silhouelte sans prendre de risques et sans
passer par la case bistouri.
Qui ne voudrait pas repousser au maximum les effets du temps ! Connaissez-vous les

bienfaits des nouveaux outils high-tech

EMPFACE

\ lheure oit la demande de résultats naturels et de traitements holistiques non altérants

n'est plus Papanage des personnes « bio-orientées », Emface apporle une solution
tion de BTL répond

‘ innovanie, pérenne, sans utilisation de produits, La nouvelle in

a cette recherche de restauration avee un dispositil’ médical capable de rehausser

les tissus du v a leur position originelle. Emface est 'un des premiers appareils

professionnels a effet rajeunissant qui stimulent les museles simultanément sans

sille. Ce nouveau traitement facial anti-ige combine la racdiolréquence pour traiter

les vides superficielles et la stimulation électromagnétique qui agit sur 'épiderme en
profondeur en renforcant les museles imitateurs qui soulévent le visage. Ce soin offre un
effet lifting et rencontre un vif sucees, Trois applicateurs sont fixés sur la peau pendant

2071

inutes ; pour un résullar optimal. 4 séances sont recommandées. A la elé, une peau
i, Pourquoi

lisse, totalement réhydratée et bien rebondie, pour un résultat zéro dé

ne pas aller tester Emf au centre de médecine esthétique nouvelle génération de la

maison Magnifisens i P:

? On y propose des traitements médicaux innovants associés
i une prise en cha

haut de gamme et chaleureuse par une équipe expérimentée, dont
le docteur Sandra Texier elle-méme. Vous en ressortirez avonnante el préte a débuter

I'é1é toute en beauté

MY LED MASK MY BLEND

it si vous optiez pour une séance de photothérapic LED a Uinstitut parisien My
Blend, avee le masque My Led Mask ? Dans cet espace inédit, on s'initie 2 la lumiére
rouge et infra-rouge pulsée a teavers le masque LED qui émet des ondes el envoie
des lumitres de basse énergie qui pénetrent les différentes conches de la peau pour

ralentir le processus de vieillissement. La séance se déroule en plusicurs étapes : la

praticienne effectue un nettoyage de pe » et votre

1, puis fixe le masque sur volre visag
con, qui diffuse un ensemble de 144 LED rouges et 144 LED infrarouges sur I'épiderme
age et d'une

application de sérum ct ereme spécifiques pour le visage, hautement concenteés cii ses
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Photo : THIBAULT DE SAINT CHAMASSE
Make up Artist : Sylvie-Claire Blavet - Model : Marie Cornelissen @ Chrystal Models Paris
Mise en beauté avee Le Fluide Glow My Blend et le Superserum Hydratation My Blend.
Le Double Fix Maseara, Skin Hlusion Cream et le joli Rouge Lacquer 742, Clarins.
Masque : My Led Mask My Blend
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LA BEAUTE SE REINVEN

e ptides. Ce soin rebooste les fibroblastes et relance la production de
collagéne en favorisant la ¢irenl tion sang guine. A la clé. un véritable moment
de :lvn-nh' et une peau sublimée i la fin ||«' Ia séance. Vous pouvez également
acheter le masque afin de prolonger les séances # la maison,

LHYDRAFACIAL A LA CLINIQUE ALPHAND

\utre soin qui fait le buzz sur la toile, I'Hydrafacial. Nous sommes allés
le tester a la clinique parisienne Alphand, fondée en gho par le Doctenr
Claoué, pivnnier de la chirurgie esthétique en France. Totalement
novée et équipée de machines ultramodernes, la cliniqm- Alphand. située
23 rue Pergolese dans le iGe arrondissement parisien, possede un (l.lgu
entierement dédié a la médecine estl que et propose des soins de qualite i
la pointe de la technologie avee une équipe d'experts reconnus. Soins la
épilation. soins de eryolipolyse. soins contre la cellulite. LED et injections,
soin Hydrafacial... Effectué par une praticienne avee une machine spécifique.
le soin [lydrafacial débute par un nettoyage de la peau suivi d'une exfoliation.
‘e soin est complété par une hydratation avee des sérums exclusifs et une
e d'infrarouges pour booster I'éclat du teint et at
au totalement repulpée el le teint éela
r mois, www.elinique-alphand.com

noer les rides. On
ant. Un

ressort de ce soin avee une |

soin idéal i faire une fois p:

ZAFFIRO NEALVIA

Apogee située 78 avenue Ravmond Poinearé a Par
agit comme un mini-karcher sur la peau. Elle contribue i
relachement du visage, les rides, la déshydratation et les taches. Ce soin se
déroule en deux étapes sur 4 semaines avee un intervalle d'une semaine entre
chaque séance.

Etape 1 :la praticienne, apris avoir bien nettoyé votre visage, utilise un embout
celié & la machine Zaflic le eflleure votre peau en diffusant de Peau 4
forte pression 1ge de produits & base d'acide hyaluroniqu
ble poids mol renforce les propriétés anti-age, Elle effectue

oudre le

ulaire qu

des rotations sur le cou et le v

1ge avee des gestes verticanx puis horizonts

pendant une dizaine de minut

Etape 2 : la praticienne applique un masque sur le visage pour atténuer
' -

les rougeurs. En complément de la technologic waterpeeling, elle effectue

ensuite un thermolifting élaboré avee des ondes infrarouges pour stimuler
les fibroblastes et reconstituer du collagéne, La picee a main a infrarouges

utilisée par la praticienne ¢ une longueur d'onde qui tonifie la pe
réchauffant geaduellement ses différentes couc Ex pour parfaire ce
une séanee de mésothérapie hydratante par injection avee induction tissulaire
est conseillée. A Paide d'une petite canule, le dacteur Alexandre Duvernois
injecte, sous la peau, un actif hyperhydratant Hydro Luxe Neauvia, composé
d'acide hyaluronique et de vitamines. soin. combiné avec Tes seances de
waterpeeling, contribue a résoudre le relichement lié i ige, les vides et la
déshydratation. Le résultat est spectaculaive : la peaun est repulpée, retendue
et éelatante. Vous ressortez avee une peau magniliée. Pour plus d’infos sur ce
protocole de soin, n'hési

'z pas i consulter wwsoneauvia.com

TE

POURQUOINE PAS ESSAYER LE DRAINAGE LYMPHATIQUE ?

Il stimule les muscles du visage, retend les traits et booste la production
de collagene. ldéal cment avant I'été sur le corps, il renforee 1'élasticité
de la peau, réduit la cellulite et afline la silhouette, 11 existe de nombreuses
techniques non invasives, entierement naturelles et manunelles, Comme celles
que propose aujourd’hui MUAS.CL Stadio, animé p;n' \lessandro (
expert certifié de la fameuse méthode « Renata Franga ». Au-deli des soins,
Alessandro prend plaisi

no.

ra accompagner chaque ¢ In-nl dans sa quéte du bien-
étre physique et psychique et partage volont alimentaires
ou d’hygiéne de vie. Avee des résuliats vi nee,
ces massages dynamiques et stimulants se révident ¢
sulis on et de légereté absolue, www.mase-studio.com

Trois autres fées du drainage lymphatique. Tehani Lepricur est la définition
méme d'une main de fer dans un gant de velours. Telle une athléte de haut
niveau, elle v\pa;rinn-nlo nluulidin-mu-nn'nl de nouveaus prote
qu'elle sapplique & elle-méme avant de les proposer dans son Atelier du
dmm.u;,(- Ivmphatique et guide ses patients sur les rituels a appliquer a la
maison. www.adlichani. 1r

Claire Chloé, certifice a la méthode Renata Franca et formée par Nathalie
Duarte, propose également des ma drainants. remodelants qui
procurent un ressenti de légereté et bien-étee immédial. www.elairechole
massage.{r

Er pour vous aider sur plusicurs niveaux, minceur, stress, troubles du
sommeil, mais aussi sur la beauté (éelat du teint, action anti-ige...), Estelle
Amsellem, thérapeute en luxopuneture, propose des méthodes afin de
corriger les dysfonetionnements de eert 1es du systeme hormonal,
digestif ou lymphatique pour lutter contre différents troubles aliments
anxieuy, dépendants www.estelleluxopuncture.com

s des conseils

bles d

premicre
lement source de

oles de soins

5 O

PETITS BUOUN DE TECHNOLOGIE POUR LE CORPS ET LES BRAS
CHEZ BTL

Pourquoi ne pas combiner les différents protocoles proposés par BTL, pour
vous refaire une silhouette de réve avant I'été. 11 est désormais possible de

muse lee affiner, tonifier les bras et, dans la méme séance, les amineir grace
pplicatenr breveté EMSCULPT NEO®, de BTL. Nous sommes allés voir
le docteur Mazer a Paris alin de comprendre le déroulement d'une séance,
Le docteur positionne Papplicatens incurvé de Ja machine sur les triceps
afin de focaliser I'action souhaitée (sans solliciter le muscle antagoniste et
inversement). Leffet de I'électromagnétisme et de la rdiofréquence n’est
douloureunx, mais on peut ressentir des contractions musculaires et de
s sensations de chaleur. Le travail du triceps est davan destiné aux
bras chauve-souris, on applicatenr est placé s L Clest e
trattement plébiscité par le
plus « Popeye s, ou Fapplic
bras, est le plus apprécié des hommes,
Supprimer la cellulite, remuscler le corps et réduire la graisse, tout est
jourd hui grice aux machines Emtone, Emseulpt ou encore Exilis.
« La machine EMTONE® permet de vaffermir la pean, mais surtont d'éliminer la
cellulite tenace », explique le Dr Navarro a Aix en Provence. « Lutilisation de

N

un elfel

femmes. Le travail sur les biceps, pou
ateur est positionné sur la partic extérieure du

possible

WS TITuy

Sérum Correcting Malin+Goetz. Sérum Age Proteom Esthederm
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Créme Or Rejuvenic de Carita.

) il 1/ lour o ” wliar res
dre un sonlagement de la dounleur et des spasmes musenlaires, ot

. La séance avee la machine EMTONE

= reprendre vos activités professionnelles,
7 /

cette echnigue enge

améliore immédiatement le cireularion du sa

dure en moyenne 20 minutes
la f

Fore 4 jours, px

Vouss protsce

/ ) AR
sociales o sportives ¢ le la séance. Il Jaut compter en moyenne 4 a 6 sfances,

les résultats souhaites », précise le docteor.

espacies de oprimiser

Ces traitements ne pouvant étre effectués qu'e binet médieal, nous vous

recommandons de consulter le site BTL Aestheties pour connaitre les adresses,

les plus proches de votre domicile, des médecins équipés.

PETIT TOUR D'HORIZON DE SOINS U LTRAREGENERANTS

El si votre pean vicillissait deux fois moins vite, grac nouvean serum
de longévité cellulaire de lnstitut \ it
biomimétisme sur la qualité du protéome pour renforcer durablement la santé

Fsthederm Proteom

et la jeunesse de la peau. Formulé a partir d'un organisme quasi immortel,

capable de résister aux stress les plus extrémes, il protege et renforee la totalite

des pro :s de la pean. Son touche onfort longue durde

Fvelouté apporte un

(qui cony

nt a tous les types de peau, avee ou sans eréme de soin

Chiez Mesoestetie, la nouvelle eréme de nuit Skinretin, a base de rétinol a haute
w. Sa concentration 4 0.5 % de
\fredo Martinez,

Mesoestetie, recommande d'en

tolérance dermique, fait des miracles sur la |

ritinol pur fournit une action anti-age intensive, renforeée
Munité de de

appliquer une toute petite dose pour commencer el ensuite de Putiliser une

directeur de biotechuologic

a deux fois par semaine le soir en augmentant la dose progressivement pour

P

hydratante

ey galement d’utiliser une créme

Ia peau de s'adapter. 11 conseille

oduit an rétinol pour prévenir les

ant ou apres Putilisation do

ations et maintenir ainsi 'hvdratation de Ia peau. Le rétinol et le soleil ne
font pas bon ménage. Il insiste sur le fait dappliquer ce soin uniquement le
soir et recommande d'utiliser une protection solaive tous les jours, a indice

élevé, de facon a éviter les dommages cutanés

Dans les soins Rétinol. nous vous conseillons egalement Correcting

Serum Malin-Goetz. Ce nouveau sérum, qui contient un complexe
multivitaming, prévient et teaite les signes de vieillissement les plus
1i ant la pes
le. Autre merveille surdouée de la
de Carita. Régené

courants, tout en neutralisant les aux libres et en proté

contre la pollution environnement:

nte multistrate

tion, la creme Or Rejuver

«

épidermique. elle fusionne avee pean pour Penvelopper de doucenr

¢ de 'Or Biotech 24K, sa formule

tout en agissant en profondeur. Infus

supreme ‘e de minéraux et dlactils booste le renouvellement cutané

et régénere I'épiderme. Des la premicre application. le teint est plus

homogene, la pean plus ferme, plus dense, comme nimbée de radiance. La

maison Valmont vient de dévoiler une nouvelle prouesse de formulation

unique char

et d'efficacité, Detox Eye. Avee sa texture creme fouette
1e. De

tirés. KU pour un effet frais défatignant immédiat, nous vous conseillons

w Eye redonne de la vitalité au regard cerné et anx traits

les masques Dior Eve Reviver Patches, a appliquer apres le sérum contour

des yeux Capture Totale sur la zone du regard en 10 minutes chrono. Ils

apportent un coup d'éclat instantané i votre regard. La peau est hydratée,
lissée et éclatante.

lement 1 sublimée et
un Ultimate Anti-wrinkle L.Raphael,
viar Pearl Infusion La Praive, le Sérum Perfecteur Advanced light
apsules Elizabeth Arden, la Créme Renergie HLPN. 3oo0-peptide
Lancome et la Creme Riche Revits 1 Camélia Rouge N°1 Chanel. @

D'autres pelites pépites i tester ¢
latante, le soin Liflling Day Cr
White (

Ceramide

pour une p

lisante

Photo Carita Paris Gamme de soins Neauvia

Patch : Dior Eye Reviver
Patches DIOR.

Photo Thibault de Saint
Chamasse. Make up
Artist : Sylvie-Claire
Blavet. Model Marie
Cornelissen @ Chrystal
Models Paris

Créme Skinretin
Mesoestetic

Créme Detox Eye Valmont
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